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Descripcidon
El Secreto de la Asistenta

El secreto de la asistenta. Freida McFadden

Sinopsis del libro El Secreto de la
Asistenta (La asistenta 2) de Freida
McFadden

Después del éxito arrollador de La Asistenta, Freida McFadden regresa con El Secreto
de la Asistenta, la segunda entrega de esta inquietante saga de suspense psicologico.
En este nuevo capitulo, nos reencontramos con Millie Calloway, quien tras los oscuros
sucesos de la primera novela, intenta reconstruir su vida y encontrar estabilidad. Pero
el pasado tiene una forma sutil de colarse por las rendijas, y Millie descubrira que
nada es tan sencillo como parece.

Resumen del libro El Secreto de la
Asistenta (La asistenta 2)

Millie pensaba que habia escapado de los fantasmas de su pasado. Con un nuevo
trabajo como asistenta en la lujosa casa de los Garrick, parece que la vida por fin le
sonrie. Sin embargo, la aparente perfeccién de esta nueva familia pronto se torna
inquietante. Las normas son estrictas, los silencios incomodos y la relacion entre el
matrimonio esconde fisuras inquietantes...

Resumen de El Secreto de la Asistenta (La
asistenta 2) por actos o capitulos

Acto 1: La llegada de Millie a la casa de los Garrick.
Acto 2: Sospechas y secretos.
Acto 3: La desconfianza.
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Acto 4: Giro inesperado.

El secreto de la asistenta. Freida McFadden

Acto 5: El desenlace.

Analisis del libro El Secreto de la
Asistenta (La asistenta 2)

Temas del libro

@®E| poder de los secretos

®E| control y la manipulaciéon

®La confianza

®La moral ambigua

@®V/iolencia doméstica y abuso psicologico

Estilo literario

®Narracion agil

@Giros argumentales inesperados
®Perspectiva en primera persona
®Lenguaje sencillo pero efectivo

Personajes del libro El Secreto de la
Asistenta (La asistenta 2)

Personajes principales

®Millie Calloway
®Douglas Garrick
®Wendy Garrick

Personajes secundarios

®Enid
®La hija de los Garrick
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@Personajes del pasado de Millie

Opinion sobre El Secreto de la Asistenta
(La asistenta 2)

Después de leer esta segunda parte, puedo afirmar que Freida McFadden lo ha vuelto
a hacer. Los giros son de infarto y te obligan a seguir leyendo hasta la uUltima pagina.
En mi opinidn, El Secreto de la Asistenta es una secuela incluso mas solida que la
primera novela. Es perfecta para quienes disfrutaron de La Asistenta y quieren
sumergirse en otro juego psicoldégico donde nada es lo que parece.

Conoce las opiniones de otros lectores

Opinién Puntuacion Reseina Destacada
paicoe  ORAN o pude parar geeer o g
impredecible * intriga en todo momento.»

«Una continuacién brillante, que

Secuela a la . .
altura incluso supera a la primera novela

en suspense.»

Final **** «El desenlace me dej6 con la boca

abierta. McFadden sabe cdémo
sorprendente *
sorprender.»

Personajes **** «Millie es un personaje con el que

rofundos es facil empatizar, muy bien
P * construido.»

«En algun momento los giros

Algunos giros . ,
9 9 parecen algo forzados, pero aun asi
forzados
engancha.»
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Conclusiones sobre este libro

El Secreto de la Asistenta es, en mi experiencia personal, una de esas lecturas que
atrapan desde la primera pagina. Freida McFadden ha sabido construir una secuela
que no solo mantiene el nivel de tension, sino que profundiza aiin mas en los dilemas
psicoldgicos de sus personajes. Si buscas un thriller psicologico adictivo, con
personajes realistas, giros inesperados y una trama bien hilada, este libro es, sin duda,
para ti.
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